
 



Ход развлечения: 

Вход детей под музыку. 

Инструктор:  

- Здравствуйте, уважаемые родители и дорогие ребята! Сегодня мы отмечаем 

праздник – День Защитника Отечества и хотим всех поздравить с Днем 

рождения Российской Армии. Этот праздник посвящен мужчинам всех 

возрастов нашим папам, дедушкам, дядям и, конечно же, нашим мальчикам, 

которые, когда вырастут, - мы уверены в этом – станут сильными, отважными 

мужчинами. 

Сегодня день особенный, 
Он раз в году у пап, 
Поэтому и в зале, 
В гостях они сидят. 
Инструктор: С праздником сегодня пап мы поздравляем. Наше развлечение 

скорее начинаем. 
Песня «Раз, два, левой» 

 
Инструктор: Я предлагаю вам ребята отправиться в удивительное путешествие, 

а пройти его вам помогут ваши папы. 
Конкурс интеллектуалов для пап. 

По очереди ведущий задает вопросы командам. 

1.Что общего между деревом и винтовкой? (Ствол) 

2.Что такое карманная артиллерия? (Граната) 

3.Без чего не построить дом? (Без угла) 

4.Где не найти сухой камень? (В реке) 

5.Под каким кустом сидел заяц во время дождя? (Под мокрым) 

6.Как называются начало и конец эстафеты? (Старт и финиш) 

7.Кого называют бойцом невидимого фронта? (Разведчика) 

8.Про кого говорят, что он ошибается один раз? (Про сапера) 

9.Ползет черепаха – стальная рубаха. Что это такое? (Танк) 

10.Не бог, не царь, а ослушаться нельзя. Кто это? (Генерал) 

 
Инструктор: 
Охраняет наше море 

Цель: доставить детям и родителям радость от участия в совместном 

мероприятии; вызвать чувство гордости за Российскую армию, желание быть 

похожими на сильных, смелых и находчивых защитников Отечества. 
Задачи: 

•Пропагандировать здоровый образ жизни, приобщение семьи к физкультуре 

и спорту, способствовать психологическому сближению детей и родителей.  

•Развивать положительные эмоции от проведенного мероприятия. 

•Формировать первичные представления о Российской Армии, о мужчинах, 

как защитниках Родины.  

•Воспитывать любовь к Родине, уважение к защитникам Отечества. 

 



Славный, доблестный моряк 
Гордо реет на линкоре 
Наш родной российский флаг. 

Песня «Будем моряками» 
Инструктор:  

1. задание «Плавание на шлюпках». Каждый участник команды по очереди 

садится в тазик и, отталкиваясь с помощью рук и ног, «плывет» до 

«буйка» (кубик или другой замещающий предмет), а затем бегом 

возвращается обратно. Следующий за ним игрок сначала бежит к буйку, а 

потом «плывет» обратно. 

2. Задание «Разбери боеприпасы». Задание выполняют 2 команды. 

Инструктор: Задание усложняется. Военные люди должны уметь 

ориентироваться в любой сложной ситуации. Поэтому двум участникам (по 

одному из каждой команды) необходимо с завязанными глазами 

рассортировать предметы, сложив кубики в одну коробку, а мячи – в другую. 

Побеждает участник, быстрее справившийся с заданием. 

Инструктор: «Закончи фразу» 

1. Будем Родину любить ….( будем в армии служить) 

2. Жить -… ( Родине служить) 

3. Трудно в ученье….( легко в бою) 

4. Один в поле ….( не воин) 

5. Один за всех…..(все за одного) 

6. Щи да каша… ( пища наша) 

7. Кто Родине верен, (тот в бою примерен) 

8. Храбрец себя винит, (трус - товарища) 

9. Смелость (города берет) 

10. Кто с мечом к нам придет, (тот от меча и погибнет) 

 

Инструктор: Когда рождается мальчик, мужчина становится папой, а когда 

рождается девочка, мужчина становится папулей! С девочками можно тоже и в 

футбол играть и в походы ходить, ведь девочки обычно папины дочки. 

 
Игра «Завяжи банты» 

 

На веревку длиной 6-7 метров привязать 8 лент так, чтобы висели два конца. 9 –

ю ленточку завязать в центре верѐвки бантом, вызывают 2 пап, которые встают 

справа и слева от веревки. По команде каждый папа начинает завязывать 

бантики, двигаясь к центру веревки, где завязан бант. Побеждает тот, кто 

быстрее завяжет пышные банты и доберѐтся до центра. 
Инструктор: Молодцы папы, отлично справились с заданием. 
Инструктор: Продолжаем наше путешествие. 

 



Эстафета «Папавоз» 

Папа оббегает флажок, забирает первого ребенка, снова оббегает флажок и 

берѐт ещѐ одного игрока и т.д., пока не заберет всех в своей команде. 

Выигрывает тот, кто первым соберет свою команду, оббегая каждый раз 

флажок и возвращаясь за другими. 

Инструктор: 

– Наше путешествие подошло к концу. Пусть не все получилось сразу, но 

можно с уверенностью сказать: наши ребята достойно справились с 

испытаниями.  
Инструктор: 

И в завершении нашей встречи  

Хочется пожелать нашим мальчикам - счастливого детства, нашим папам - 

силы и мужества, а нашим дедушкам - крепкого здоровья. 
Провели мы состязанье 

И желаем на прощанье. 

Всем здоровье укреплять, 

Мышцы крепче накачать. 
Телевизор не смотреть, 

Лучше гирями владеть. 

На диване не лежать 

На скакалочке скакать. 
Папам всем мы пожелаем 

Не болеть, 

Больше спортом заниматься, 

Чувство юмора иметь. 
Спасибо всем за внимание, задор и звонкий смех. 
Дети 

Нашей армии Российской 
День рожденья в феврале. 
Слава ей-непобедимой, 
Слава миру на земле. 
Трубы громкие поют: 
"Нашей армии-салют! " 
(под музыку дети дарят папам подарки) 

Выход детей под музыку. 


