


Безопасное поведение

Правила безопасности при игре в 

песочнице:

• не кидаться песком, не разбрасывать его, 

играть осторожно;

• не сыпать песок на товарищей по играм;

• не поднимать руки с песком высоко, надо 

копать и строить из песка спокойно, 

аккуратно;

• не разбрасывать игрушки и пособия для 

игр с песком, пользоваться ими бережно;

• ни в коем случае не тереть грязными 

руками глаза, лицо;

• не брать песок в рот;

• вымыть руки, после игры с песком;

• если все-таки попал песок в глаза, уши, 

нос или рот, вымой их быстрее водой, и 

обязательно скажи об этом взрослым 

(воспитателю).



Правила безопасности:

• оборудование предназначено

для детей от 2 до 7 лет;

• на игровой площадке с

установленным оборудованием

дети должны находиться под

присмотром родителей,

воспитателей или иных

сопровождающих взрослых.



Правила безопасности на каруселях:

• нельзя слезать с карусели, пока она

крутится;

• нельзя мешать детям, которые сидят

рядом, или толкать их.

• нельзя вставать на сиденье карусели

ногами, так как при движении можно

потерять равновесие и, падая, удариться.



КАЧАЛКА  НА  ПРУЖИНАХ  ПЧЁЛКА 
Качалка на пружинах предназначена для детей 

возрастом от 3 до 10 лет. 
Качалка на пружинах предназначена только для 

одного ребенка весом  до 30 кг. 
Свободная зона безопасности качалки на пружинах 

составляет 1,5 метра от её крайних точек. 
Запрещается раскачивать качалку без сидящего на 

ней ребенка. 
При использовании качалки на пружине, ребенок 

младше  5 лет должен находиться под присмотром 
взрослых, которым следует раскачивать его без 

резких движений и толчков. 

Правила безопасности

(качалка на пружинах):

• качалка на пружинах предназначена для

детей возрастом от 3 до 10 лет;

• качалка на пружинах предназначена только

для одного ребенка весом до 30 кг.;

• свободная зона безопасности качалки на

пружинах составляет 1,5 метра от её

крайних точек;

• запрещается раскачивать качалку без

сидящего на ней ребенка;

• при использовании качалки на пружине,

ребенок младше 5 лет должен находиться

под присмотром взрослых, которым

следует раскачивать его без резких

движений и толчков.



;

Правила безопасности при катании с горки:

• не съезжать, пока не отошёл в сторону 

предыдущий спускающийся;

• не задерживаться внизу, когда съехал, а поскорее 

отползать или откатываться в сторону;

• подниматься на горку только в месте подъёма со 

ступенями, запрещается подниматься на горку там, 

где навстречу скатываются другие;

• не кататься, стоя на ногах и на корточках;

• стараться не съезжать спиной или головой вперёд 

(на животе), а всегда смотреть вперёд. 



Правила безопасности при катании с горки:
• не съезжать, пока не отошёл в сторону 

предыдущий спускающийся;
• не

Правила безопасности:

• дети должны находиться на комплексе под

присмотром родителей или других

взрослых;

• не забираться с мокрыми руками или если

оборудование мокрое;

• не использовать посторонние элементы, не

относящиеся к оборудованию спорт

комплекса, если эти элементы специально

не разработаны для этого (скакалки, веревки

и пр.);

• не пытаться выкручивать или удалять

важные для прочности конструкции

элементы;

• с осторожностью пользоваться

комплексом, если на нем одновременно

находятся несколько человек во избежание

столкновений.


